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®cinfach besser essen.

Frische Zucchini-
Zitronen-Suppe

Einkaufszettel

3 kleine Zucchini

1 Frihlingszwiebel

2 Zitronen (60 ml Zitronensaft)
20 ml Agavendicksaft

1 TL schwarzes (Stein)Salz
120 ml Olivendl

1-2 Zweige frischer Dill
schwarzer Pfeffer

Optional
Brot oder Baguette zur Suppe

Das brauchst Du unbedingt:
Food-Processor oder Plrierstab
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