
	
  
	
  
	
  
Makkaroni-Lasagne á la Mama 
 
Einkaufszettel: 
2 Knoblauchzehen 
1 Zwiebel 
3 Stangen Sellerie 
3–4 Möhren 
1 rote Paprika 
½ Stange Lauch 
Olivenöl 
500g gemischtes Hackfleisch 
1 TL Oregano 
1 TL Rosmarin 
2 Dosen gehackte Tomaten 
1 EL Zucker 
500g kurze Makkaroni 
1 Becher Saure Sahne 
200 g geriebener Käse 
2 EL Semmelbrösel 
 
Optional:  
Petersilie  
 
 
Das brauchst Du unbedingt:  
1 große Auflaufform oder 1 ofenfesten Topf 
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