Paleo Schokoladen-Zucchini

Brot

Einkaufszettel:

200g gemahlene Mandein
3 EL gehaufte Kakaopulver
(ungezuckert)

1 TL Natron

3 Eier

250g Honig

2 EL Kokosol

1 Prise gemahlene Vanille
1 Prise Salz

250 g Zucchini geraspelt

Optional:
Pergamentpapier oder Kokosdl und
gemahlene Mandeln fir die Form

Das brauchst Du unbedingt:
1 kleine Kastenform ,
1 Reibe oder Kiichenmaschine

Quelle: www.GourmetGuerilla.de
Texte und Bilder unterliegen Copyrights.

DER BLOG FUR FOOD UND LIFESTYLE

GourmetGuerilla.d

&




